Dott.ssa Irene Calesini

Mail iri.cale@gmail.com

Svolge attivita libero Professionale come Psichiatra, Psicoterapeuta, in Roma.
Iscritta all’ Albo dei Medici-Chirurghi di Roma dal 9/2/1982 n°32392;

dal 20/02/1996 Legittimata all’esercizio della attivita di Psicoterapeuta.

Titoli conseguiti alla Universita degli Studi di Roma "La Sapienza":

28.7.1982 Laurea in Medicina e Chirurgia;

1982- Sessione 09-00 Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo

30/11/1985 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva orientamento di laboratorio;
29/11/1995 Specializzazione in Psicologia Clinica;

20/11/2000 Specializzazione in Psichiatria N.O.

1985 Abilitata all'Insegnamento classi concorso XLVII e XLVIII (Anatomia, Fisiologia Patologia,
Igiene, e Anatomia, Fisiologia, Igiene, Biomeccanica apparato masticatorio), dal Min. Pubblica
Istruzione.

Esperienza lavorativa: insegnamento negli Istituti di istruzione superiori, pubblici (Liceo Artistico,
Istituti Professionali per I'Infanzia, Istituti Professionale per Odontotecnici) per tre anni;

nel SSN: per circa 9 anni nei laboratori di Patologia clinica e nei Servizi Sanitari di base in diverse
Unita Sanitarie Locali del Lazio e di ruolo in Igiene Pubblica (Assistente Medico e Coadiutore
Sanitario). Dal 1994 alla data di quiescenza (1.03.2020) ha svolto attivita professionale come:
Dirigente Medico Psichiatra in varie ASL di Roma e provincia, in CSM e in SPDC: CSM Velletri, (ex
RM 6) fino al 15.03.1996; SPDC San Giovanni- Addolorata fino al 30.11.1998; e in RM 5 dal
01.12.1998: S.P.D.C. Monterotondo fino al 17.10.2004; S.P.D.C. Tivoli fino al 31.05. 2007; CSM di
Guidonia fino al 28.02.2010; CSM di Monterotondo fino al 29.02.2020. Ha svolto, oltre ai compiti
istituzionali, attivita medico-legale (commissioni accertamento invalidita e Handicap); ha tenuto
gruppi terapeutici con giovani psicotici; gruppi multifamiliari; ha collaborato per quanto di
competenza, con servizi territoriali e organizzazioni non governative per |'assistenza ad immigrati
e con la rete di assistenza a donne vittime di violenza. Ha svolto attivita di psicoterapia con giovani
adulti. Nella sua esperienza clinica ha seguito, collaborando con i servizi sociali del territorio, ed in
equipe socio-sanitaria, molte situazioni familiari disfunzionali, trattandone in psicoterapia un
componente, spesso un genitore.

Docente coordinatrice e organizzatrice di eventi formativi: Scuola Medica Ospedaliera Regione
Lazio: "Trattamento della crisi ed emergenze in SPDC” aa 1997/98; ASL RM 5: “La capacita di
ascolto e comunicazione degli operatori a rischio burn out (3 ed.2010, 2011) e “Disuguaglianze e
vulnerabilita sociale”( Docente 2015).

Relatrice al Corso Formativo AIDM “Focus on gender Medicine” (Provider 558, Evento n. 385762) il
22/09/2023 e Relatrice al Corso Formativo dell’Ospedale Cristo Re “Adesso basta, mettiamoci in
campo per il No alla violenza sulle donne” (Provider 558, Evento n. 401392) il 25/11/2023.
Relatrice al Corso ECM Scuola Medica Ospedaliera “La violenza contro la realta femminile:
dinamiche psicopatologiche e fenomeni correlati” (Provider 471, Evento n.444184 ed.1) nel 2025.
Relatrice a Convegni nazionali tra cui: “Istinto di morte e conoscenza. La teoria della nascita
umana e le sue implicazioni”, Roma 18/19 Novembre 2022, e internazionali: 23rd World Congress
of Psychotherapy, Casablanca, Marocco 9-11 Febbraio 2023; 24th World Congress of
Psychotherapy, N.York 4-5-6 giugno 2026.
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Altre esperienze di interesse: ha partecipato per oltre 37 anni (37 e 10 mesi) ai Seminari di Analisi
Collettiva tenuti a Roma dal Dott. Prof. Massimo Fagioli.

Autrice di numerosi articoli scientifici e divulgativi in ambito nazionale ed internazionale.
Coautrice del volume Psychology of Health-Biopsychosocial Approach, IntechOpen, 2018, DOI:
http://dx.doi.org/10.5772/intechopen.82216.

Volumi pubblicati: “La negazione della donna. Le radici culturali della violenza di genere” Aracne,
Roma 2020; e insieme a V. Censi e a M. Ponti “La violenza contro le donne. Storia di una identita
negata” L’Asino d’oro, Roma 2021.

Ha organizzato essendone relatrice e moderatrice, diversi partecipati Convegni per |’Associazione
Amore e Psiche di Roma: “Quando 'amore non é amore” Universita Roma Tre, 5.12.2014;
“Diversita nell’uguaglianza: una utopia possibile” Universita Roma Tre, 29.4 e 6 e 20.5.2016;
“Sara, una sentenza storica per il cambiamento culturale” Universita Roma Tre 13.12.2019.
Membro del Direttivo di AIDM Roma 2021 (Associazione Donne Medico Italiane) e membro del
Gruppo di speciale interesse “Violenza di genere” del MWIA (Medical Women International
Association) per il periodo 2022-2025.

Membro dell’Editorial Board International Journal of Enviroment and Health, Ed. Inderscience
Enterprises, Ldt, United Kingdom, dalla sua fondazione (2005) al 2016.

Membro del Comitato Editoriale della Rivista di Psichiatria e Psicoterapia
Il Sogno della farfalla dalla sua fondazione (1991) a tutt'oggi;

Collabora con la Scuola di Specializzazione in psicoterapia Bios Psyche, Roma dall’a.a. 2020/2021.
Collabora come Psicoterapeuta con il Centro Clinico della Cooperativa Befree Cooperativa sociale
contro tratta, violenza, discriminazioni, violenza, Roma.

Ha collaborato come esperta con La scuola che verra Associazione di Promozione sociale in
attivita divulgative e di prevenzione;

Collabora da vari anni con il mensile Left su temi riguardanti la salute mentale e la violenza
contro le donne.

Si occupa da vari anni di donne che hanno subito violenza e di prevenzione della stessa. Nella sua
attivita clinica nei servizi psichiatrici pubbilici, oltre a tutti i compiti istituzionali di prevenzione,
diagnosi, cura e riabilitazione in ambito della salute mentale, si & occupata in particolare di donne
vittime di violenza domestica.

In fede
Roma, 05.10.2026. Irene Calesini



